1. ВЫДАЧА ЗАДАНИЯ К КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЕ

Контрольная работа должна быть выполнена студентом по варианту, соответствующему последней цифре его учебного шифра. Например, студент, учебный шифр которого АТЗ-15 (последняя цифра 5), выполняет вариант 5 контрольной работы, и решает задачу №5.

Таблица вариантов

	Вариант
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Вопросы к заданию
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	
	16
	17
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Задача
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15


Вопросы к заданию представлены в таблице 1.
Табл. 1. Вопросы к заданию.
	№ задания
	№
	Вопрос
	литература

	
	1.1
	обязанности работодателя по обеспечению СИЗ работающих (глава 34; глава 36)
	Трудовой кодекс РФ от 30.12.01 №197 – ФЗ ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/trudovoj-kodeks-rf-tk-rf

	1
	
	
	Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 1 июня 2009 года N 290 н. (с изменениями на 27 января 2010 года) Межотраслевые правила обеспечения работников специальной одеждой, специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	
	1.2
	определить риск возникновения вибрационной болезни, если значения полной вибрации для периодов воздействия 1; 3 и 0,5 ч (в пределах одного рабочего дня) равны соответственно 4; 1,5 и 8 м/
	ГОСТ 31192.1-2004 (ИСО 5349-1:2001) Вибрация. Измерение локальной вибрации и оценка ее воздействия на человека. Часть 1. Общие требования. ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/1200060912.

	
	1.3
	оказание первой помощи при переломе грудной клетки
	[3]

	
	1.4
	указать марки огнетушителей для тушения электроустановок под напряжением и порядок их использования
	СП 9.13130.2009 Техника пожарная. Огнетушители. Требования к эксплуатации ЗАО «Кодекс», 2012 - 2016. docs.cntd.ru /document /1200071152

	
	1.5
	перечислить источники техногенных ЧС
	ГОСТ 22.0.05-97 Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Техногенные чрезвычайные ситуации Термины и определения ЗАО «Кодекс», 2012 - 2016. docs.cntd.ru/document/1200001536

	
	2.1
	обязанность работника при использовании СИЗ (глава 34; глава 36)
	Трудовой кодекс РФ от 30.12.01 №197 – ФЗ ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/trudovoj-kodeks-rf-tk-rf

	2
	
	
	Приказ Минздравсоцразвития РФ от 1 июня 2009 года N 290 н. (с изменениями на 27 января 2010 года) Межотраслевые правила обеспечения работников специальной одеждой, специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	
	
	
	

	
	
	
	Продолжение Табл. 1

	
	2.2
	в воздухе рабочей зоны присутствует оксид углерода в концентрации 21 мг/м3 и оксид азота в концентрации 2 мг/м3, дать заключение о соответствии гигиеническим нормативам (приложение 1)
	Р 2.2.2006-05 Гигиена труда. Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификация условий труда // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	2
	
	
	Об утверждении Методики проведения специальной оценки условий труда, Классификатора вредных и (или) опасных производственных факторов, формы отчета и инструкции по ее заполнению (с изменениями на 7 сентября 2015 года). Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации. Приказ от 24 января 2014 года № 33н. ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/499072756.

	
	2.3
	оказание первой помощи при переломе нижних конечностей
	[3]

	
	2.4
	указать марки огнетушителей для тушения горючих жидкостей и порядок их использования
	СП 9.13130.2009 Техника пожарная. Огнетушители. Требования к эксплуатации ЗАО «Кодекс», 2012 - 2016. docs.cntd.ru /document /1200071152

	
	2.5
	перечислить источники природных ЧС
	ГОСТ Р 22.0.11-99 Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Предупреждение природных чрезвычайных ситуаций. Термины и определения. ЗАО «Кодекс», 2012 - 2016. docs.cntd.ru/document/120000399

	
	3.1
	перечислить категории лиц у которых сокращенная продолжительность рабочего времени (ТК РФ 
	Трудовой кодекс РФ от 30.12.01 №197 – ФЗ ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/trudovoj-kodeks-rf-tk-rf

	3
	
	глава 15)
	Положение об особенностях режима рабочего времени и времени отдыха водителей автомобилей. Приказ Министерства транспорта РФ от 20 августа 2004 г. N 15. ЗАО «Кодекс», 2012 - 2016. docs.cntd.ru/document/901908418


	
	3.2
	оказание первой помощи при переломе верхних конечностей
	[3]

	
	
	
	

	
	
	
	Продолжение Табл. 1

	
	3.3
	указать сроки и объемы обучения руководителей и специалистов по охране труда
	Порядок обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда работников организаций. Постановление Министерства труда и социального развития РФ и Министерства образования РФ от 13 января 2003 года №1/29 // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	3
	
	
	ГОСТ 12.0.004-90 ССБТ. Организация обучения безопасности труда. Общие положения // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	
	3.4
	указать марки огнетушителей для оборудования СДМ, порядок их использования
	Технический регламент таможенного союза «О безопасности колесных транспортных средств» (с изменениями на 28 мая 2015 года) Комиссия таможенного союза Решение от 9 декабря 2011 года № 877 ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/902320285

	
	3.5
	перечислить силы и средства ГО
	«О гражданской обороне» Федеральный закон от 12 февраля 1998 года № 28-ФЗ ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/901701041

	
	4.1
	дать рекомендации по выдаче смывающих и обеззараживающих средств для водителя и указать при каких условиях
	Типовые норм бесплатной выдачи работникам смывающих и (или) обезвреживающих средств и стандарта безопасности труда "Обеспечение работников смывающими и (или) обезвреживающими средствами". Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 17 декабря 2010 года N 1122н // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	4
	4.2
	указать порядок реанимации одним спасателем
	Техносфера и безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие : [для студентов всех направлений и форм обучения] / СибАДИ, Кафедра "Техносферная безопасность" ; сост. Д. С. Алешков [и др.]. - Электрон. дан. - Омск : СибАДИ, 2015. - Режим доступа: http://bek.sibadi.org/fulltext/esd59.pdf.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	Продолжение Табл. 1

	
	4.3
	указать необходимое количество огнетушителей в помещении площадью 120 м2
	Правительство Российской Федерации Постановление от 25 апреля 2012 года № 390 «О противопожарном режиме (с изменениями на 10 ноября 2015) ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/902344800

	
	4.4
	указать в каких случаях допускается женский труд при переноске тяжестей массой 8 кг
	Постановление Совмина от 6 февраля 1993 года N 105 №105 «О новых нормах предельно допустимых нагрузок для женщин при подъеме и перемещении тяжестей вручную» // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	4
	
	
	СанПиН 2.2.0.555-96 Гигиенические требования к условиям труда женщин Постановление Госкомсанэпиднадзора России от 28 октября 1996 года N 32 // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	
	4.5
	перечислить силы и средства РСЧС
	Правительство Российской Федерации Постановление от от 30 декабря 2003 года N 794 «О единой государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/901884206

	
	5.1
	указать максимальную высоту деревянной стремянки
	Минтруда РФ. Приказ от 28 марта 2014 года N 155н Об утверждении «Правил по охране труда при работе на высоте». ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/499087789

	5
	5.2
	дать определения приемлемого пожарного риска, индивидуального и социального пожарных рисков
	ФЗ № 123 от 22 июля 2008 года Технический регламент о требованиях пожарной безопасности (с изменениями на 13 июля 2015 года) ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/902111644

	
	5.3
	указать сроки полного освидетельствования ГПМ механизмов
	ПОТ РМ 027-2003 Межотраслевые правила по охране труда на автомобильном транспорте Постановление Министерства труда и социального развития РФ от 12 мая 2003 года № 28 // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	Продолжение Табл. 1

	5
	5.4
	указать допустимое количество обрывов прядей строп (по вариантам)
	Ростехнадзор России. Приказ от 12 ноября 2013 года N 533 Об утверждении Федеральных норм и правил в области промышленной безопасности "Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых используются подъемные сооружения»

	
	5.5
	перечислить медицинские противовоспалительные и дезинфицирующие средства
	[3]

	
	6.1
	указать при каких условиях со стремянкой должно работать 2 работника
	Минтруда РФ от 28 марта 2014 года N 155н Об утверждении Правил по охране труда при работе на высоте  ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/499087789

	6
	6.2
	перечислить сроки и периодичность освидетельствования ГПМ
	ПОТ РМ 027-2003 Межотраслевые правила по охране труда на автомобильном транспорте Постановление Министерства труда и социального развития РФ от 12 мая 2003 года № 28 // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	
	6.3
	дать определение декларации пожарной безопасности
	ФЗ № 123 от 22 июля 2008 года Технический регламент о требованиях пожарной безопасности (с изменениями на 13 июля 2015 года) ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/902111644

	
	6.4
	указать сроки частичного и полного освидетельствования строп
	ПОТ РМ 027-2003 Межотраслевые правила по охране труда на автомобильном транспорте Постановление Министерства труда и социального развития РФ от 12 мая 2003 года № 28 // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	
	6.5
	привести схемы наложения повязки на верхние конечности
	[3]

	7
	7.1
	указать время непрерывного нахождения на открытом воздухе в холодный период в климатическом регионе III, категория работ IIа - IIб
	МР 2.2.7.2129-06 Режимы труда и отдыха работающих в холодное время на открытой территории или в неотапливаемых помещениях // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	Продолжение Табл. 1

	
	7.2
	перечислить сигналы ГО
	Шевандин, М.А. Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Гражданская оборона. [Электронный ресурс] / М.А. Шевандин, Б.Б. Ботоев, Б.Н. Рубцов, С.Д. Тыльков. — Электрон. дан. — М. : УМЦ ЖДТ, 2004. — 364 с. — Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/60903 — Загл. с экрана.

	7
	7.3.
	указать виды медицинского освидетельствования
	Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 12 апреля 2011 г. N 302н «Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда» // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана.

	
	7.5
	на рабочем месте сварщика происходит выделение аэрозоля с содержанием оксида марганца в количестве 22 мг/м3 перечислить врачей и сроки прохождения периодических медицинских осмотров
	Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 12 апреля 2011 г. N 302н «Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда» // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	Продолжение Табл. 1

	7
	7.4
	указать величину платы при аварийном сбросе, выбросе загрязняющих веществ
	Правительство Российской Федерации Постановление от 28 августа 1992 года N 632 Об утверждении «Порядка определения платы и ее предельных размеров за загрязнение окружающей природной среды, размещение отходов, другие виды вредного воздействия» ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/9003366

	
	8.1
	указать лиц, которых необходимо оповестить при групповом несчастном случае
	Постановление Минтруда РФ от 24 октября 2002 г. N 73 «Об утверждении форм документов, необходимых для расследования и учета несчастных случаев на производстве, и Положения об особенностях расследования несчастных случаев на производстве в отдельных отраслях и организациях» // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана.

	8
	8.2
	указать в каких случаях машины и оборудование подлежат обязательной сертификации
	Технический регламент таможенного союза «О безопасности машин и оборудования» (с изменениями на 19 мая 2015 года) Комиссия таможенного союза Решение от 18 октября 2011 года № 823 ЗАО «Кодекс», 2012-2014. docs.cntd.ru/document/902307903

	
	8.3
	указать класс условий труда по фактору производственный микроклимат, если температура воздуха в холодный период года на рабочем месте водителя, категория работ IIа, на уровне груди превышает на 3,2 град. С верхнюю границу оптимального диапазона температур, величина ТНС-индекса составляет 25,7 (пункт 5.5)
	Р 2.2.2006-05 Гигиена труда. Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификация условий труда ЗАО «Кодекс», 2012-2014. docs.cntd.ru/document/1200040973

	
	8.4
	указать структуру РСЧС
	Правительство Российской Федерации Постановление от от 30 декабря 2003 года N 794 «О единой государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» ЗАО «Кодекс», 2012-2016. docs.cntd.ru/document/901884206

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	Продолжение Табл. 1

	8
	8.5
	перечислить порядок действий при выводе пострадавшего из зоны химического заражения
	Шевандин, М.А. Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Гражданская оборона. [Электронный ресурс] / М.А. Шевандин, Б.Б. Ботоев, Б.Н. Рубцов, С.Д. Тыльков. — Электрон. дан. — М. : УМЦ ЖДТ, 2004. — 364 с. — Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/60903 — Загл. с экрана.

	
	9.1
	с кем проводится первичный на рабочем месте инструктаж по охране труда
	Об утверждении Порядка обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда работников организаций Постановление Минтруда России и Минобразования  России от 13 января 2003 года N 1/29 // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	9
	
	
	ГОСТ 12.0.004-90 ССБТ. Организация обучения безопасности труда. Общие положения // Техэксперт [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://cntd.ru. - Загл. с экрана

	
	9.2
	указать какие вещества подлежат гигиеническому контролю в колесных транспортных средствах на дизельном топливе
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Рис. 1. Уровни звукового давления в кабине колесного транспортного средства К-700 во время движения
2. Задачи к контрольной работе

Задача № 1                  
В помещении аккумуляторного отделения происходит выделение паров серной кислоты. Зарядка аккумуляторов осуществляется, внутри укрытий, суммарная площадь укрытий F=6 м2, скорость всасывания в щелевых отверстиях V=0,4 м/с. Кроме зарядки аккумуляторов, в отделениях ежечасно расходуется 150 г серной кислоты, которая испаряется и в виде паров поступает в воздух помещения. Паров кислоты в наружном воздухе нет, т.е. 
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Требуется определить необходимый воздухообмен в помещении для создания нормальных условий труда рабочим, занятым в аккумуляторном отделении, подобрать вентилятор и электродвигатель.

Задача № 2

В малярном отделении автотранспортного предприятия объемом 3000 м3 в течение часа производится окраска 70 м2 поверхности автомобиля ГАЗ-24. При окраске автомобилей расходуется растворитель № 651, состоящий из 90 % уайт-спирита и 10 % бутилового спирта в количестве 80 г на 1 м2 поверхности автомобиля [4, 5].

Растворитель испаряется в помещении в количестве 20% уайт-спирита и 30 % бутилового спирта. Предельно допустимая концентрация по ГОСТ 12.1.005-88 уайт-спирита – 300 мг/м3 и бутилового спирта – 10 мг/м3. Содержание паров растворителя в наружном воздухе не обнаружено.

Требуется определить потребное количество воздуха, которое следует подать в помещение малярного отделения с тем, чтобы концентрация растворителя не превышала допустимую норму, подобрать вентилятор и электродвигатель.

Задача № 3

Определить снижение уровня шума на расстоянии r = 10 м от источника шума (компрессора), установленного в зоне ТО-1, если известно, что шум на расстоянии 1м от компрессора Lист = 105 дБ [4, 5].
Определить эффективность от установки экрана высотой h = 2,5 м, длиной l = 6 м, если расстояние от экрана до компрессора a = 1,5 м; расстояние от экрана до рабочего места слесаря в зоне b = 3 м; частота звука f = 2000 Гц.

Задача № 4
Определить суммарный уровень шума на испытательной станции автотранспортного предприятия от четырех электродвигателей с уровнями шума, соответственно равными: L1 = 100 дБ, L 2= 102 дБ, L3 = 95 дБ, L4 = 99 дБ [4, 5].
	№ варианта
	Количество источников шума
	Эквивалентные уровни звукового давления источников шума, дБА

	
	n
	L1
	L2
	L3
	L4
	L5
	L6

	1
	3
	100
	102
	95
	
	
	

	2
	4
	90
	100
	98
	101
	
	

	3
	5
	97
	97
	102
	100
	89
	

	4
	3
	99
	98
	100
	
	
	

	5
	6
	91
	95
	94
	103
	89
	87


Задача № 5

Рассчитать виброизоляцию электродвигателя весом P = 1000Н с частотой вращения n = 83 с-1 (≈5000 об/мин), если вес фундамента 
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 в 5 раз больше веса электродвигателя 
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P

; фундамент изолирован от электродвигателя восемью прокладками из резины средней жесткости толщиной 

h = 6 см [4, 5, 6].

Задача № 6
Одноступенчатый компрессор подает воздух в магистраль с давлением P2 = 0,5МПа, давление воздуха до сжатия Ft = 0,1МПа, начальная температура сжимаемого воздуха t1=10 °C, показатель диабаты 
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Определить конечную температуру воздуха, если сжатие происходит без охлаждения, установить степень опасности взрыва паров компрессорного масла, если температура вспышки паров данного масла Твсп = 460К.
Задача № 7 

В помещении участка ремонта кузовов площадью S = 150м2 необходимо создать освещенность Ен=150лк. Светильники типа ЛДОР с лампами ЛБ 
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 подвешены на высоте 3,5м над рабочей поверхностью. Коэффициент запаса 
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Определить, используя метод удельной мощности, количество светильников, необходимых для создания заданного освещения.

Задача № 8
Рассчитать стальной строп для производства монтажных работ, если вес поднимаемой конструкции Q = 40 кН, число ветвей стропа 
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, угол стропа с вертикалью 
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, временное сопротивление стали ( в=160 (107 Па.
	№ варианта
	вес поднимаемой конструкции, кН
	число ветвей стропа
	угол стропа с вертикалью, град
	коэффициент запаса прочности
	временное сопротивление стали, Па

	1
	20
	4
	45
	6
	160 (107

	2
	4,5
	2
	30
	6
	160 (107

	3
	10,2
	2
	30
	6
	160 (107

	4
	98
	4
	45
	1,24
	160 (107

	5
	60
	4
	45
	6
	160 (107


Задача № 9

Для устройства контура заземления автокомбината предлагается использовать водогазопроводные трубы длиной 3 м, диаметром 60 мм. Определить оптимальную глубину заложения и количество труб. Почва – суглинок.

Задача № 10

В одноэтажном здании механического цеха автомобильного завода с одним продольным и двумя поперечными проходами работают 1000 человек.
Определить ширину проходов при равномерном людском потоке.

Задача № 11

Определить световую отдачу искусственного источника света [9].

	№ варианта
	Световой поток, лм
	Потребляемая мощность, Вт

	1
	780
	75

	2
	1200
	25

	3
	450
	14

	4
	1280
	100

	5
	765
	80


Задача № 12

Дать классификацию чрезвычайной ситуации по числу пострадавших и материальному ущербу

	№ варианта
	Чрезвычайная ситуация

	1
	Наводнение в Крымске

	2
	Чернобыльская авария

	3
	Наводнение в Ленске

	4
	Землетрясение в Ленинакане


Задача № 13

На средстве индивидуальной защиты дано обозначение. Что это значит?

	№ варианта
	Обозначение

	1
	Со

	2
	Нм

	3
	Тн

	4
	ЗМи

	5
	Тн, Нсмл


Задача № 14
Определить показатели травматизма, если количество травмированных на производстве за год составляет 10 чел., из. которых с временной утратой трудоспособности - 8 чел., 1 чел. стал инвалидом и 1 погиб. Общее количество рабочих дней, в течение которых проболели все пострадавшие с временной утратой трудоспособности, - 160 дней. Среднесписочное количество работников на предприятии 500 чел [1, 7].

	№ варианта
	Количество несчастных случаев за год
	Число случаев с временной утратой трудоспособности
	Число случаев с выходом на инвалидность
	Число случаев с летальным исходом
	Общее число дней нетрудоспособности
	Среднесписочное количество работающих, чел

	1
	20
	4
	1
	1
	215
	480

	2
	5
	2
	-
	-
	78
	80

	3
	10
	2
	1
	-
	32
	220

	4
	18
	4
	2
	2
	120
	320

	5
	6
	4
	1
	1
	48
	45


Задача № 15

В наличии N кислородных баллонов вместимостью 40 литров, а давление в них — 15 МПа., которые используются для резки металла. Необходимо ли идентифицировать склад, где они хранятся, как опасный производственный объект?
	№ варианта
	Количество кислородных баллонов

	1
	20

	2
	45

	3
	10

	4
	18

	5
	75
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